Seznam věcí na cyklovýpravy
· Foťák + stativ + paměťové karty + náhradní lionka + nabíječka lionek + polarizační filtr + náhradní foťák
· Mobil + nabíječka na mobil

· Stan + igelit pod stan + hadr na stan + karimatka + spacák + široká izolepa + opravovací sada na stan + opravovací sada na karimatky
· Doklady (pas + očkovací průkaz) + pojištění + peníze + kreditní karty + kartička OEAV + předplacená telefonní karta
· Mapy + průvodce + obal na mapy

· Ešus (lžička + otvírák + utěrka + houbička + zapalovač + sůl + jar) + zavírací nůž + lžíce 
· Vařič + láhev s lihem

· Lékárnička + mastě na ekzémy + párátka + Halls

· Toaletní potřeby (mýdlo + šampon + kartáček + pasta + opalovací krém + toaleťák, manikúra, deodorant, jelení lůj, holicí strojek) + repelent
· Igelitové pytlíky a tašky + provázek + gumičky + šitíčko

· Helma + potící šátek + brýle + helmové stínidlo na krk
· Zadní blikačka + čelovka + náhradní baterky

· Boty + sandále

· Poznámkový blok + propiska + papír a obal na najeté KM + expediční samolepky
· Plavky + osuška + ručník na pot + kapesníky
· Mazivo na řetěz + duše + dráty + niply + centrklíč + nýtovačka + kleště + klíče + šroubky, matičky + montpáky + křížový šroubovák + brzdová lanka
· Pumpička + zámek na kolo + láhev na pití + sada lepení
· Malý batůžek + gumičky + vlaječky + pláštěnka + vodotěsné povlaky na brašny

· Oblečení – windstopprovka + dres + krátké a dlouhé cyklokalhoty + dlouhé pláťáky + moirová trika + normální trika + slabé rukavice + čepice pod helmu + pyžamo + mikina + slipy + ponožky + kraťasy

